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Myriam BRUNON 
Praticienne diplômée en Massage TUINA et MTC 

Résidence du Haut Solier - 2 rue Sœur Ligorie - 43350 Saint PAULIEN 
06.80.20.98.22  ( sur rendez-vous ) 

Au service  
de votre bien être 

Libère les stagnations et les  
tensions physiques et émotionnelles. 

 

Agit sur les méridiens, la circulation de 
l’énergie et du sang 

 

Favorise le maintien et le retour à la 
santé en activant les processus  

naturels de guérison du corps 

L’ 

Massage Tuina & ventouses, acupuncture & moxibustion, 
diététique chinoise, QiQong et Pharmacopée. 
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Médecine 
Traditionnelle  

Chinoise 

Pour qui ?Pour TOUS ! 
Nourrisson, enfant, ado, adulte, femme enceinte, personne âgée, valide ou  
en situation de handicap. 
 

Pourquoi ? 
Les champs d’application de la MTC sont vastes *: troubles du sommeil, troubles de la 
digestion, agitation, énurésie, fatigue, douleurs, lumbago, tendinite, torticolis,  
troubles gastro intestinaux, céphalées, migraines, dépression saisonnière, fragilité 
émotionnelle, nervosité, stress, anxiété, troube de la fertilité, troubles du cycle,  
douleurs menstruelles, nausées, post-partum, ménopause, hypertension, rhumatismes, 
récupération sportive, etc. 
 

* la prise en charge par un praticien en MTC ne peut en aucun cas remplacer un avis médical ou 
un traitement prescrit par un professionnel de la santé. 
 

Quand ? 
Dès que vous en ressentez le besoin, 
En prévention, à chaque changement de saison par exemple, 
Pour faire plaisir : bon cadeau « découverte du massage Tuina » à offrir.  
(Tarif en fonction de la durée choisie du massage) 
 

Tarifs de la séance : 
      Durée de 45 min à 1 h 15 
       ( en fonction de l’âge ) 

Pour permettre   

(Jing, Qi et Shen)  
 

Autrement dit pour tendre à l ‘équilibre du corps, de 
l’énergie vitale et de l’Esprit, je vous propose des 
soins énergétiques traditionnels qui s’appuient sur 
les différents outils de la Médecine Traditionnelle 
Chinoise : 

Médecine Traditionnelle Chinoise 


